


Пояснительная записка 

 

Программа по дополнительным платным образовательным услугам 

«Нескучный английский» составлена на основе следующих нормативных 

документов: 

 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 

года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. №996-

р; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный 

приказом Министерства просвещения  РФ от 27.07.2022 г. года № 629; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.09.2018 г. №03-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников муниципальных и 

государственных школ Российской Федерации во внеурочной деятельности»;  

 Постановления Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения отдыха и здоровья детей и молодежи»; 

 Постановления Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

 

Данный курс  рассчитан на   занятия с детьми 3-го класса возрастной 

категории 8-9 лет в рамках дополнительного образования: в течение одного 

учебного  года в объеме – 34 часа (1 раз в неделю).  

 

В настоящее время наблюдается ускорение темпов развития общества, 

расширяются возможности политического и социального выбора, 

значительно расширяются масштабы межкультурного взаимодействия. В 

связи с этим особенно актуальным становится не просто изучение 

английского языка на уроках в рамках учебного материала. Программа 

дополнительного образования  направлена на социальное и культурное 

развитие личности учащегося, его творческой самореализации. Программа 

призвана помочь ребенку стать ответственным и знающим гражданином, 

способным использовать свои знания и умения в общении со своими 

сверстниками.  

 



Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена 

анализом сложившейся ситуации в практике преподавания иностранного 

языка в общеобразовательной школе, которая позволяет выявить 

противоречия между: 

 требованиями программы общеобразовательных учреждений и 

потребностями обучающихся в дополнительном языковом материале и 

применении полученных знаний на практике; 

 условиями работы в классно-урочной системе преподавания иностранного 

языка и потребностями обучающихся реализовать свой творческий 

потенциал. 

 

Организация дополнительной деятельности по английскому языку в 

начальной школе имеет большое значение. Дополнительные занятия во 

внеурочное время способствуют повышению интереса к предмету, 

углубляют и расширяют полученные знания, дают возможность 

обучающимся проявить свои способности. 

Программа дополнительного образования является предметной и имеет 

социокультурную направленность. Она призвана поддерживать у 

обучающихся устойчивый интерес к предмету и расширять страноведческие 

знания школьников о стране изучаемого языка. Программа будет 

способствовать развитию у них мотивов образовательной деятельности, они 

смогут обогатиться новой страноведческой информацией и узнать 

достаточно много интересных и полезных фактов о жизни британцев. 

Занятия проводятся как в традиционном, так и нетрадиционном режиме 

и предполагают различные формы проведения: игры, разработка проектов, 

театрализованные представления, презентации. Программа предусматривает 

занятия комбинированного характера, так как английский язык относится к 

группе практико-ориентированных предметов. 

Педагогическая целесообразность обусловлена главной целью 

обучения иностранным языкам – формирование и развитие коммуникативной 

компетенции обучающихся, развитие межпредметных связей, повышение 

общей культуры и образованности, формирование умения рассматривать 

язык, как средство коммуникации. Отличительная особенность данной 

программы заключается в том, что она способствует 

развитию благоприятных условий, в которых можно максимально развить 

или сформировать познавательные потребности и способности каждого 

обучающегося, позволяет сделать более результативным и эффективным весь 

процесс дополнительного образования, способствует лучшему пониманию 



языка во всех его проявлениях, повышает общий уровень нравственно – 

эстетической культуры личности. 

Практическая значимость данной программы заключается в 

закреплении и совершенствовании умений и навыков, полученных на уроках 

английского языка. В процессе изучения формируются и совершенствуются 

следующие учебные умения и навыки: относительная правильность 

произношения, не нарушающая коммуникацию, произнесение предложений 

с соблюдением основных типов интонации английского языка, 

соответствующих типам высказывания, соответствующая данному этапу 

изучения английского языка техника чтения, формирование говорения не 

только репродуктивного, но и продуктивного характера.  

 

Цели и задачи программы 

 

Цель: развитие у детей способностей использовать иностранный язык 

как инструмент общения в диалоге культур и цивилизаций современного 

мира. 

 

Данная цель определяет основные задачи курса: 

Образовательные: 

- создать условия формирования лингвистических понятий в родном и 

иностранном языке, 

Развивающие: 

- развивать речевые, интеллектуальные и познавательные способности 

детей старшего дошкольного возраста, 

создавать условия развития памяти, анализа, навыков языковой догадки 

Познавательные: 

- создать условия развития познавательного интереса, включенности в 

познавательную деятельность, 

- познакомить с детским фольклором и художественной литературой, 

отражающей мир ребенка и его сверстников в странах изучаемого языка, 

Мотивационные: 

- создать атмосферу доброжелательности и комфортности на занятиях, 

создать ситуацию успеха у ребенка. 

Оздоровительные: 

- развивать координацию движений, реакции, умения ориентироваться 

в пространстве и мелкой моторики руки через развивающие игры. 

Воспитательные: 



- воспитывать понимание и уважение к другой культуре, уважительное 

отношение к людям, 

- чувства товарищества, дружбы, чувство прекрасного, культуру умственного 

труда, навыки самостоятельности. 

 

В основу программы положены принципы: 

доступности – темы программы, ее содержание и методы обучения 

соответствуют возрастным особенностям детей младшего школьного 

возраста, уровню их развития и индивидуальным особенностям ребенка. 

Доступность обеспечивается самим материалом, его организацией и 

методикой работы с ним. 

коммуникативности – данный принцип является ведущим, т.к. 

результатом обучения иностранному языку является формирование навыков 

и умений пользования языком как средством общения, этот принцип 

предполагает создание условий для речемыслительной активности 

наглядности – всегда был важнейшим принципом в изучении 

иностранного языка детьми, т.к. овладение материалом начинается с 

чувственного восприятия или с привлечением воспринятого ранее и 

имеющегося в опыте. Наглядность мобилизует психическую активность 

детей, вызывает интерес к занятиям, снижает утомление, облегчает весь 

процесс обучения. 

дифференциации и интеграции – процесс интеграции проявляется в 

том, что усвоение различных аспектов языка происходит не отдельно, а 

интегрировано (установление взаимосвязи и взаимодействия различных 

аспектов языка), а также через взаимосвязь с различными видами искусства. 

учета родного языка – изучение иностранного языка лучше начинать, 

когда система родного языка уже достаточно хорошо усвоена ребенком, 

также необходимы ссылки на общее и различное в языковых системах 

родного и иностранного языков. 

 

Формы и методы проведения курса 
 

Форма занятий – групповая, возможна работа по подгруппам и 

индивидуально. Количество детей в группе от 8 до 12 человек, что дает 

возможность индивидуального подхода к каждому ребенку. Методика 

проведения занятий предусматривает теоретическую подачу материала 

(словесные методы) с демонстрацией визуального ряда на интерактивной 

доске, а также практическую деятельность, являющуюся основой, 

необходимой для закрепления информации в виде создания открыток, 

приглашений, писем, составление рассказов и диалогов по теме. 



Каждое занятие сопровождается физкультминутками и перерывами, 

где используются элементы английского фольклора (т.е. используются 

здоровье-сберегающие технологии). Кроме того на каждом занятии особое 

внимание уделяется формированию здорового образа жизни обучающихся. 

 

Предлагаемые ниже формы и методы проведения курса способствуют 

углублению и расширению знаний обучающихся по английскому языку, 

формированию коммуникативной и языковой компетенций. 

1. Ознакомление с новой темой и проблемами, с ней связанными, с новыми 

лексическими единицами 

-объяснение; 

-прослушивание и запись материала занятий; 

-самостоятельное чтение материала и его изучение; 

-работа с лексикой. 

 

2. Тренинг 

-ответы на вопросы; 

-поиск ответов на вопросы в тексте; 

-чтение и перевод текстов; 

-выполнение упражнений на закрепление грамматики. 

 

3. Практическое применение 

-обсуждение темы/проблемы в парах, группе; 

-выполнение тестов (устно, письменно); 

-доклады 

-проекты 

Реализации поставленных задач способствует целый ряд наиболее 

эффективных практических методов, приемов, форм и средств обучения. При 

этом необходимо учитывать индивидуальные особенности детей, их 

общекультурное развитие и связи с семьей. 

Основными видами деятельности детей 8-9 лет являются: 

• игра; 

• общение со взрослыми и сверстниками; 

• экспериментирование; 

• предметная деятельность; 

• изобразительная деятельность; 

• проектная деятельность; 

• детский труд. 

Все эти виды деятельности занимают ключевое место в программе. 

Учитывая их, можно выделить основные приемы работы на занятиях 

английским языком: 

• имитация; 

• использование игр; 

• создание ярких запоминающихся образов. 



Проводится систематическая работа по развитию фонематического 

слуха. Учитель создает визуальные, музыкальные, пластические, слуховые, 

художественные образы и пользуется невербальными средствами обучения: 

картинками, игрушками, плакатами, постерами, видео- и аудиоматериалами, 

предметами. 

В младшем школьном возрасте дети участвуют во всем многообразии 

игр: 

• развивающие языковые игры; 

• сюжетно-ролевые игры; 

• строительно-конструктивные игры; 

• театральные игры; 

• народные игры; 

• хороводные игры; 

• развивающие игры; 

• игры с готовым содержанием и правилами; 

• подвижные игры и спортивные развлечения; 

• игры-экспериментирование; 

Большое место отводится разнообразным играм с готовым 

содержанием и правилами. Многие из них развивают мышление, память, 

воображение, внимание, способность к самоконтролю, сравнению, 

классификации. Игры с готовым содержанием и правилами содержат в себе 

черты будущей учебной деятельности. В них ребенок должен понять 

стоящую перед ним задачу, осознать игровые правила: соблюдать 

очередность, учитывать запрещающие сигналы и знаки, продвигаться только 

по “своим” дорожкам, не произносить запретные слова, следить, чтобы 

правила соблюдались всеми играющими, контролировать себя, добиваться 

выигрыша и первенства. Замечено, что школьники, умеющие играть в разные 

игры с правилами, успешно осваивают программу в начальной школе. 

Принципы работы 

В ходе занятий с детьми следует учитывать следующие принципы 

работы: 

• обязательное использование всевозможных средств поощрения, как 

вербальных, так и материальных; 

• формирование у детей положительного образа учителя, что повышает 

рефлексивные способности ребенка; 

• имитирование речи учителя на родном языке до 5-10%, и, как 

следствие, доведение речи детей на английском языке до 90%; 

• системное введение лексики по схеме: первое занятие - 4 слова, 

второе занятие-закрепление, последующие занятия - активизация с 

использованием речевых конструкций плюс 3-4 новых слова; 

• учет особенностей кратковременной памяти детей на данном этапе 

развития, системное возвращение к ранее пройденному материалу и 

включение его в последующие занятия; 

• обязательное обучение как усеченным, так и полным речевым 

структурам, что способствует развитию навыков говорения; 



• предпочтение группового обучения; введение парного обучения как 

важнейшего элемента успешного обучения говорению в начальной школе 

(такая работа помогает установить благоприятный психологический климат в 

группе и снимет языковые барьеры); 

• умении организовать свою учебную деятельность, развивать быстроту 

реакции на команды и вопросы учителя. 

Виды работы на занятиях английским языком 

1. Работа над произношением: скороговорки, рифмовки, сказки, 

зарядки, жестикулирование. 

2. Работа с предметами: описание, диалог с игрушкой, игры и сказки. 

3. Работа с картинками: описание, детализация, диалог, игры, 

сравнение. 

4. Разучивание и декламация стихов, потешек, считалок, скороговорок, 

рифмовок конкурс чтецов, разножанровая декламация (в том числе 

оптимистическая, печальная, сердитая, соревнования в командах и парах. 

5. Разучивание песен. 

6. Подвижные игры: игры с мячом, “цепочка” с игрушкой, зарядки, 

физкультминутки, танцы и хороводы, команды в движении. 

7. Спокойные игры: настольные, лото, загадки, кроссворды. 

8. Творческие и ситуативные игры: ролевые игры, интервью, бытовые 

сюжеты. 

9. Рассказ по картинке: сопоставление, описание, сравнение, 

воображение с прогнозированием. 

10. Изучение букв и звуков: письмо в тетради, рисунки слов на 

заданные буквы или звуки, штриховка букв, видеокурс по отработке 

алфавита. 

11. Работа с видео-материалом: просмотр и обсуждение мультфильмов 

и диафильмов на английском языке. 

Игры, работа с карточками, собирание мозаик, домино, лото 

направлены на запоминание лексики на определенную тему. 

Творческие задания на закрепление опорной лексики. 

После знакомства с опорной лексикой английского языка выполняются 

творческие задания на ее закрепление. 

В качестве дополнительного материала привлекаются специальные 

учебные мультфильмы, программы и компьютерные игры, разработанные 

для школьников. Данный вид работы всегда вызывает позитивный настрой 

детей и является средством повышения мотивации в изучении языка. 

 

Ожидаемые результаты. 

 

К концу обучения по данной программе 

 обучающиеся  должны 

знать: 

 столицу Великобритании, ее достопримечательности и любимые места 

посещений британцев, известных английских писателей, героев сказок, 



мультфильмов и фильмов,  традиционную английскую пищу, жизнь 

английских школьников и их досуг. 

 

уметь: 

- представлять себя, интересоваться делами собеседника, перечислять 

названия продуктов, классных предметов, считать предметы, представлять 

свою семью, перечислять названия цветов, игрушек, животных, перечислять 

названия частей тела, описывать своего любимого героя сказки, перечислять 

названия продуктов,  вести беседу на пройденные темы. 

 

Формы контроля и система оценивания знаний. 

1. Викторина (тест) 

2. Диалоги по изученным темам – практикуются практически каждое 

занятие, т.к. курс имеет четко выраженную коммуникативную направленность. 

3. Проект – разрабатывается по ряду тем с учетом интересов и 

возрастных особенностей обучающихся. 

4. Театрализованная инсценировка. 

5. Участие в языковых конкурсах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематический план 

 

№ 

п\п 

Содержание занятий Кол-во 

занятий 

Дата 

1. 1 В гостях у братца Кролика. 1  

2. 2 Английские пословицы, поговорки.  1  

3. 3 Легендарный Микки Маус. 2  

4. 4 Любимые персонажи мультфильмов Диснея. 

Проект. 

2  

5. 5 Стихи английских поэтов. Конкурс чтецов. 1  

6. 6 Конкурсы «буквоедов».  1  

7. 7 Кентрвильское  привидение. 1  

8. 8 В гостях у Винни-Пуха. 1  

9. 9 История происхождения некоторых 

английских имен.  

1  

10. 1
5 

Тогда и сейчас. Англия 100 лет тому назад. 

Проект. 

1  

11. 1
6 

Загадки Сэмми. 1  

12. 1
7 

Питер Пэн в сказочной стране. 2  

13. 1
8 

Биография известных британцев. Проект. 2  

14. 2
0 

Кроссворды   о животных. Проект. 2  

15. 2
1 

С.Я. Маршак – гений перевода. 1  

16. 2
2 

Английские народные сказки. 1  

17. 2
3 

Конференция «Чудеса Света». 2  

18. 2
5 

Сказка «Джек и бобовое зернышко». 2  

19. 2
6 

Английский фольклор. Проект «Любимые 

сказки». 

1  

20. 2
7 

Конкурс переводчиков. 2  

21.  Замысловатый английский юмор. 

Инсценировки  диалогов. 

1  

22.  Театрализация сказки «Три поросенка» 2  

23.  В гостях у Генри Форда. 1  

24.  Игра «Поле чудес». 1  
25.  Викторина по изученным английским произведениям. 1  

 Всего: 34  



 

Дополнительная литература: 

 

1. Лазарев Т.В. Образовательные технологии новых стандартов. 

Технология АМО – Петрозаводск:Verso, 2012г. 

2. Мельникова Е.Л. Проблемный урок или как открывать знания с 

учениками – М., 2011г. 

3. С.И. Тобольская. Страноведческий справочник 

4. М.И.Дубровин. Иллюстрированная грамматика английского языка 

5.  Тесты по английскому. Л.М.Федорова. Москва,2015. 

6. Грамматические справочники. 

 

Использованные источники и  ресурсы:  

 

1. Д. Паксман. «Англия. Портрет народа».Амфора.2009. 

2. Кейт Фокс. «Наблюдая за англичанами. Скрытые правила поведения.» 

Рипол Классик.2011. 

34. Р. Иглз. «История Англии». Аст. Астрель.2008. 

5. А. В. Павловская. «5 o’ clock и другие традиции Англии». Рипол 

Классик.2010. 

 

http://medilive.ru/article.php?id=730 http:// 

mastertrip.ru/obychai-i-tradicii-anglii.html/  

http://englishgid.ru/jiznvanglii/obraz-jizni/tradiciianglii.html 

http://skyeng.ru/articles/takie-interesnye-anglijskie-traditsii-i-obychai 

ar-travel.ru/prazdniki-sobitiya-traditsii-anglii/obichai-i-traditsii-anglii.htm  

http://adelanta.info/encyclopaedia/politics/history_stone/   

http://www.ranez.ru/article/id/739/http://xn----8sbebhgbsfcbaca4bza2c4gh.xn-- 

p1ai/Ancient-civilizations/england-history.htm   
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http://skyeng.ru/articles/takie-interesnye-anglijskie-traditsii-i-obychai
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